Persoonsgebonden Budget (PGB)

Een PGB is een Persoonsgebonden Budget van waaruit je onder andere begeleiding en training bij het ADHD-
centrum Zuid-Holland kunt financieren. Na toekenning van een budget, ben je vervolgens zelf
verantwoordelijk voor het beheer, de besteding en de verantwoording van het budget. Je moet in principe
zelf de hulpverleners betalen, een administratie voeren en de uitgaven verantwoorden aan het zorgkantoor

(de instantie die het budget uitbetaalt).

Veel mensen weten niet hoe een PGB aan te vragen, de juiste zorg in te kopen, en het budget te beheren.
Vragen die dan kunnen opkomen zijn:

- Heb ik recht op een PGB?

- Hoe vraag ik een PGB aan?

- Welke zorg moet ik inkopen?

- Hoedraag ik zorg voor een verantwoord beheer van het budget?

Ons centrum heeft ervaring als het gaat om PGB aanvraag, en dat maakt de kans groter dat een aanvraag ook

daadwerkelijk gehonoreerd wordt. Als je meer wilt weten kun je contact opnemen met Misjka Willemsen.

PGB toekenning
Afhankelijk van de reden van aanvraag, zijn er vanuit PGB verschillende vormen van zorg te financieren.

Voor mensen in ons centrum zijn doorgaans de volgende twee categorieén van belang:

1. Begeleiding
Mensen met matige of ernstige beperkingen kunnen in aanmerking komen voor een budget uit de
AWBZ (Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten) voor het financieren van begeleiding. De criteria
hiervoor zijn onlangs sterk aangescherpt. Mensen met lichte beperkingen komen niet meer in
aanmerking voor AWBZ-zorg. Beperkingen zijn volgens de regelgeving “die problemen (bv een
handicap of ziekte) die er voor zorgen dat iemand niet meer volwaardig deel kan nemen aan het
maatschappelijk leven.” Mensen met ADHD kunnen onder omstandigheden onder deze omschrijving
vallen.
Begeleiding kan dan bestaan uit ondersteuning om de dag te structureren en om beter de regie te
kunnen voeren over het eigen leven. Maar ook dagverzorging of dagbesteding, of hulp bij het leren
zorgen voor het eigen huishouden. Kinderen met een stoornis (bv. ADHD, PDD-NOS , autisme etc.)

kunnen ook begeleiding krijgen.

2. Verblijf
Soms is het wenselijk dat kinderen bijvoorbeeld enkele weekenden opgevangen worden. Ook andere
redenen kunnen maken dat er kosten voor verblijf elders gemaakt moeten worden die vanuit PGB

gefinancierd kunnen worden.

Allereerst moet worden beoordeeld of je deze zorg nodig hebt en zo ja welke soort en hoeveel.

Dat wordt indicatiestelling genoemd.



Wat doet onze PGB-consulente?

1. Onafhankelijk onderzoek of de hulpvraag binnen de PGB regeling valt.
Het aanvragen van een PGB (en de afhandeling van de aanvraag in administratieve zin)
Begeleiding tijdens het traject van de aanvraag en een eventuele toekenning van een PGB
Advisering met betrekking tot de invulling van de geindiceerde PGB.

Indien gewenst: ondersteuning bij het beheer van het budget.

A T o

Starten van de herindicatie.

Doordat we veelvuldig te maken hebben met PGB aanvraag, kan onze expertise zorgen dat je ook

daadwerkelijk krijgt waar je wettelijk recht op hebt.

Als je besluit een PGB aan te vragen en daarbij gebruik wilt maken van onze dienstverlening, dan wordt er
een afspraak gemaakt voor een gesprek. In dat gesprek worden de persoonlijke gegevens van de aanvrager
geregistreerd en wordt de hulpvraag geinventariseerd. We versturen de aanvraag namens jou naar het ClZ
(Centrum Indicatiestelling Zorg) of Bureau Jeugdzorg. De aanvraag wordt vervolgens door een indicatiesteller
afgehandeld. Soms wordt de aanvraag direct gehonoreerd en soms is er nog meer informatie of een gesprek

nodig met een medewerker van het CIZ of Jeugdzorg.

Kosten

Vanuit ons centrum bieden we begeleiding bij het aanvragen van het PGB. Onze dienstverlening omvat:
1. Onafhankelijk onderzoek of de hulpvraag binnen de PGB regeling valt.
2. Hetaanvragen van een PGB (en de afhandeling van de aanvraag in administratieve zin).
3. Begeleiding tijdens het traject van de aanvraag en een eventuele toekenning van een PGB. Indien
nodig aanwezig bij gesprek met indicatiesteller.

4. Advisering met betrekking tot de invulling van de geindiceerde PGB.

Kosten hiervan zijn eenmalig € 245.-.

Kosten van herindicatie/heraanvraag zijn € 165,- per keer.

We werken bij aanvraag dus op no-cure-no-pay basis. Dat wil zeggen dat we alleen factureren als je daad-
werkelijk PGB toegekend krijgt. Deze kosten kun je vervolgens betalen uit een deel van het PGB dat niet

verantwoord hoeft te woorden.

Als het PGB eenmaal is toegekend, ben je zelf verantwoordelijk voor administratie en verantwoording m.b.t.
het PGB. In de praktijk is dit relatief eenvoudig dus we raden je aan dit gedeelte zelf te doen. Als je het toch

aan ons wilt uitbesteden is dat mogelijk tegen uurtarief.

NB Mocht je op een of andere manier geen PGB toegekend krijgen, houd er dan rekening mee dat er vaak ook
mogelijkheden zijn om begeleiding te betalen vanuit IRO of door een werkgever te laten vergoeden. Overleg

met ons voor de mogelijkheden!



